Biokemija sline

prof.dr.Marija Zakelj-Mavri&

Molars
12)

|— Premolars —E
(8)
)~ Canines (4) —
)— Incisors-
®)
Lower jaw Upper jaw

(a)
Enamel —— |

Dentin ——————— Crown
Gingiva (gum) —

Pulp cavity

Root canal

Periodontal ——————
membrane 2

Bone

Zobje in Zleze slinavke

(148
v = ]

m /Fj —‘—‘ Parotd gan
U V Vi
\| R 8 84

e Sibmandiblr
- glnd

Sulingue land

Cori € 00P s s, g

Dofinicifa / Nomeni/stura

Celokupna (mesana slina) / Ustna tekocina
sekret slinavk
gingivalna tekoéina
mikroorganizmi
mikrobni encimi in produkti
celice ustnega epitelija
ostanki hrane

Slina v oZjem pomenu besede: sekret
vecjih in manjSih Zlez slinavk

Zleze slinavke

¢ parotidna Zleza  sublingualna Zleza
— glavni vir sline ob hranjenju « gamo 2-3% sline
— samo serozni acini — vglavnem mukozna +

serozna

¢ submandibularna Zleza
— najvecji prispevek ko ni
stimulacije

— v glavnem serozni + mukozni
acini

* manjse Zleze slinavke
— v glavnem mukozne

Hitrost izlo¢anja sline v ml/min

Spomenik, postavljen 1935 v St. Petersburgu
(Ivan Petrovi¢ Pavlov-Nobelova nagrada 1904))

SLINA 1ZLOCANJE 1ZLOCANJE
NESTIMULIRANE SLINE STIMULIRANE SLINE
povpregj b povpredj
mesana slina 0,32 0,1-05 1,72 1,1-30
obusesna slina 0,08 0,02-0,14 3,0° 14-46
podeéeljustna / 0,10 0,02 - 0,20 0,8° 04-13
podijezi¢na slina

2 izlotanje stimulirano z zveenjem, ® izlotanje stimulirano s kislino




Voda
Anorganske komponente

Organske komponente

Hipoteza o nastanku sline v
dveh stopnjah

vefina proteinov
p Na* CI resorbcija
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Primerjava pH in obmocij koncentracij nekaterih
anorganskih komponent mesane nestimulirane sline

in krvne plazme (mmol/l)
N\

pH Na+ K+ [az\ cr | Heo; | thstal F

plazma | 7,36- | 135 | 38-55 |[2,1-26| 95105 | 2130 [[o8-1,5 (1,2
7,42 145 2,4)x103

slina 5762 | 226 | 1340 |0528] 840 | 0180 || 222 (0,2
2,8)x10%3

HEAVERLY

- v sekretih razli¢nih Zlez slinavk se
koncentracije anorganskih komponent med
sabo razlikujejo

- koncentracije anorganskih komponent so
odvisne od hitrosti izlo¢anja sline

- ob stimulaciji se poviSa koncentracija
bikarbonatnega iona v slini

- zobje se v razli¢nih delih ustne votline
nahajajo v nekoliko razli¢nih okoljih

Koncentracije nekaterih organskih
komponent v meSani stimulirani slini

KOMPONENTA | POVPRECNA OBMOCJE
VREDNOST VREDNOSTI

proteini (mg/l) 1750 1000 — 6400

ogljikovi hidrati 270 - 400

(mg/)

glukoza (mmol/l) 0,02-0,17

lipidi (mg/1) 20

aminokisline (mg/l) 40

sednina (mmol/l) 2,0-4,20

NH, (mmol/l) 06-7,0

Proteini v slini

- z modernimi metodami proteomike so identificiral
Ze vel kot 1000 proteinov, pomembnejsih je kakSnih
100 proteinov

- za slino so znacdilne druZine proteinov

- posttranslacijske dodelave proteinov v slini:
fosforilacije (npr. s prolini bogati proteini, staterini)
glikozilacije (npr. mucini)

proteoliti¢ne cepitve




Nekateri pomembni proteini sline

histatini
staterini b
lizocim ]
s prolini bogati p. b
karboanhidraza [ ___}
amilaza |
peroksidaza b
laktoferrin i
mucin 2 (MG2) b
slgA u
mucin 1 (MG1) |
1 10 100 1000 10000

velikost (kDa)

Multifunkcionalnost

amilaza, cistatini, karboanhidraza
amilaza,
mucini, lipaza

[ histatinip)mucini,
peroksidaza
prebava

proti-
bakterijsko

cistatini,
mucini

proti-
virusno

delovanje

mineralizacija

amilaza,
cistatini, mucini,
s prolini bogati p., staterini mucini, staterini

profmi bogati p.,
staterini

M.J. Levine, 1993

Vioga sline

zaséitna vloga
mazanje
CiScenje
pufranje
antimikrobno delovanje
remineralizacija
druge vloge

- okusSanje

+ Zvelenje

* prebava

* poZiranje

Stephan-ova krivulja (1944)
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Loesche W (1992), Dental caries: A treatable infectious disease.

Padec pH pod kriti¢ni pH ob uZivanju sladke
hrane

B

Pogostost uzivanja sladke hrane vodi do podaljsanja ¢asa,

v katerem so zobje v okolju s pH pod kriti¢nim pH.
Roberson et al (2002), Sturdevant’s The Art and Science of Dentistry, Mosby, St Louis.

Procesi pri kariesu

SALIVA plak
polisaharidi
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Ca-soli

Demineralizacija T' Remineralizacija




¢ Kaj vpliva na ravnotezje ?????

Ca,(PO,)¢(OH),

remineralizacija ‘ ldemineralizacija

10Ca?* + 6PO* + 20H-

*Kako lahko pomagamo premakniti ravnoteZje
v smeri remineralizacije????

Antikariogeno delovanje sline

UCINEK SLINE UDELEZENE MOLEKULE

STATICNI UCINKI

antibakterijsko delovanje lizocim, laktoferin, imunoglobulini,
per i i sistem, hi ini, ci ini.
itd.

prenasicenije sline Ca?', fosfat, OH", F', staterini, s prolini
bogati proteini

koristni substrati za zobne sialin, se¢nina, arginin

obloge

tvorba pridobljene zobne kozice nizko in visokomolekularni peptidi

DINAMICNI UCINKI

pufranje HCO," (konc. se poveta ob stimulaciji)

spiranje sladkorjev in kislin voda (izlotanje se poveta ob

prenasicenje HCO; (alkalnost se poveca ob
stimulaciji)

(Prirejeno po: Edgar W.M. in Higham S.M., Adv.Dent.Res.9(3), 235-238, 1995)

Kako lahko pomagamo premakniti ravnotezje
v smeri remineralizacije????

Princip Kako to narediti

povisati pH v ustih < uporaba zvetilke
povisati konc. Ca2*  « Ca/P vsebujoce
oz. fosfata (zmerno) zvecilke-bonboni

vzdrievati konc. F-  * Ppovisati zalogo fluorida,
ki sprosca prost F-

(ne previsoko)

povisati vsebnost * dodajanje fluoridih tablet
fluorida v zobeh v ¢asu izrasta zob

Delovanje fluorida

Kako vpliva dodajanje fluorida v otroski

Who wins?

Tooth Decoy #— DEMINERAUZATION #——8- REMINERALZATION — Tooth Repair

Caleium + Prosphate + Fluoride
"




Ali veste ....

- kaksna je sestava sline v primerjavi s
krvno plazmo
- kaksSna je vloga sline in kaksne
lastnosti sline
- katere so komponente sline z zasc¢itno
vlogo
- kako bi definirali kriti¢ni pH
- kaj moramo storiti za zas¢ito zob

in zakaj
- kako razlozimo antikariogeno
delovanje fluorida




